
當臨時有同班同學被匡列「居家隔離」注意事項  

               (即密切接觸者的接觸者) 

 在同學(被匡列者)檢驗結果尚未出爐前，建議注意以下幾點：  

1.當日放學直接回家，回家後將用過的口罩丟棄、用洗手乳或肥皂洗 

  手、洗澡,當日衣服換下清洗。  

2.當日在家與同住家人保持距離，勿共飲共食。  

3.當日避免去安親班或補習班。  

4.現在等待 PCR 的時間需 2~3 天(或更久)，校方一得知結果，會立即 

  通知同學，未得知結果前，除表定跨班課程外，勿私下跨班接觸其 

  他同學。  

5.未來 10 天，在校期間，除飲食外，請全程戴口罩、量體溫、勤洗 

  手、班級消毒，保持教室通風，勿與同學共飲共食，用餐時勿交談、 

  勿併桌，避免與人聚會，減少足跡。  

6.充足睡眠，提升自我抵抗力。  

 


